
屯門官立中學 
姊妹學校交流計劃書 

2018/2019學年 
 

內地姊妹學校名稱 (1)： 北京市大興區榆垡中學 

(2)： 深圳市福田中學 
 

項目編號 交流項目名稱及內容 預期目標 監察／評估 預算開支 

1 姊妹學校交流計劃 2019—北京

藝術、歷史及文化交流團：(預

定日期：2019 年 5 月 9 日至 5 月

13 日)  

由 3 位教師帶領 30 位主要來自

本校中樂團、管樂團及中國舞蹈

組的學生探訪北京市大興區榆垡

中學，進行不同形式的交流和分

享活動： 

1. 安排學生出席內地常規課堂，

體驗當地的學習模式和方法，

擴闊學生知識領域。 

2. 兩地學生一起觀摩及交流音樂

和舞蹈藝術的技巧和心得。 

3. 參觀具歷史文化意義的名勝景

1. 增進學生對內地中學學習模式

的認識和瞭解；兩地學生也可

交流學習心得，藉學術交流加

深彼此認識和溝通。 

2. 透過兩地學生展現音樂及舞蹈

藝術的技巧，擴闊學生視野及

促進彼此情誼，也讓本校學生

累積表演經驗。 

3. 藉著參觀北京歷史文化景點，

加深學生對中國歷史的認識，

並增進了解中國古代建築的特

色和文化意義。 

4. 藉著參觀國家著名音樂藝術學

府，擴闊學生視野，提升他們

藝術素養及為有志在音樂藝術

1. 參與交流團的學生須作活動

反思，並在早會上向全校師

生分享交流心得。 

2. 校內展板展示交流成果。 

3. 領隊老師觀察學生在交流活

動中的表現。 

1. 3 位教師及 30 位學生

探 訪 姊 妹 學 校 之 機

票、當地交通及食宿

費用(五日四夜)： 

$4,000 ⅹ33=$132,000 

2. 製作團衣： 

$100ⅹ33 =$3,300 

3. 製作橫幅 

$400 

4. 學校前往機場交通費

用 

$1,500 

合共：$137,200 

 



項目編號 交流項目名稱及內容 預期目標 監察／評估 預算開支 

點，例如萬里長城、故宮、天

壇或頤和園等。 

4. 參觀中央音樂學院、北京舞蹈

學院及北京藝術博物館。 

5. 參觀國家大劇院，並欣賞精

彩的戲劇表演。 

方面發展的學生提供升學資

訊，有助他們做好生涯規劃。 

5. 藉著參觀殿堂級的宏偉建築及

欣賞國家級專業團體的戲劇藝

術表演，提升學生鑒賞建築藝

術和戲劇藝術的能力。 

2 STEM 教育交流團 (預定日期：

2018 年 12 月 18 日)由 3 位老師

帶領 30 位學生前往深圳市福田

中學： 

1. 出席有關 STEM 教育在內地

科技教育的課堂，透過觀課

認識內地科技教育的學習模

式。 

2. 兩地學生交流機械人及無人機

技術，以提升有關範疇的知識

水平和技術掌握。 

1. 讓學生了解 STEM 教育在內

地的實踐和應用。 

2. 透過觀課和座談，擴闊學生視

野，認識內地的教學理念和學

習模式。 

1. 學生以文字反映感想和學習

成果 

2. 學生在早會分享交流心得和

成果 

3. 以展板在校內展示交流成果 

1. 3 位教師及 30 位學生

探訪福田中學： 

(i) 交通費 $4,000 

(ii) 午膳費 $2,000 

2. 購買機械人組件 

$6,800 

計劃支出：2018-2019年度計劃支出合共：$150,000 


