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單日新增59間學校爆發上呼吸道感染

「季節性流感疫苗學校外展（免費）計劃」

「慢性疾病共同治理先導計劃」

八人光顧新蒲崗譚仔疑食物中毒

大腸癌篩查計劃資助50至75歲的香港居民
進行測試

「慢性疾病共同治理先導計劃」調查指少人關注反式脂肪
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培養學生的反思能力、成為負責任及有愛
心的公民，從而:

建立及推廣健康生活方式，促進社區及社會的福祉

從不同角度分析和評鑑健康及社會關
懷議題的行動和策略

構思有建設性的方案，解決健康
與社會關懷行動的議題
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健康管理與社會關懷

必修部分

人生不同階段的個人發展、

社會關懷及健康

回應健康與社會關懷的需要

推廣及維持社區健康
與社會關懷

推廣及維持健康
與社會關懷行動

本地與全球的
健康與社會關懷情境

選修部分
（三個單元中選擇其中

兩個）

健康推廣與健康護理
服務的延伸學習

社群與社會關懷服務
的延伸學習

健康與社會關懷
時事議題
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課題二 - 本地與全球的健康
與社會關懷情境

例︰健康及社會關懷的相關議
題及行業發展

課題一 - 人生不同階段的個
人發展、社會關懷及健康

例︰以不同角度理解健康、影
響個人與社會福祉的因素

課題三 - 回應健康(護理、推廣
及保健)與社會關懷範疇的需要

例︰健康和社會關懷 / 福利政策

課題四 - 推廣及維持社區內
的健康與社會關懷

例︰健康管理及風險評估

課題五 - 身體力行︰
健康推廣、保健與社會關懷
例︰健康及社會關懷的機構

和服務

必修部分
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選修單元一
健康推廣與健康護理服務的延伸學習

例如：檢視一些現行健康管理和護理
的體制和方式

選修單元二
社群與社會關懷服務的延伸學習

例如：根據不同社會服務類型或不同的
服務對象研究某個主題

選修單元三
健康與社會關懷的時事議題

例如：參考必修部分的主要課題，選擇
一個與時事議題相關的主題，進
行具體和深入的探討



體驗學習
透過實地學習，綜合和應
用所學的理論與技能

於實際社區情境中觀察、
探索和研究有關健康與社
會關懷的課題

透過反思、設計及進行專
題研究解決相關的難題

問題為本學習
讓學生在真實的健康與社
會關懷情境中建立批判性
思考和解難技能
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評核 -公開考試」及「校本評核」

部分 內容 比重 考試時間

公開考試 卷一：必修部分
（短答案式題及結構題）

46﹪ 2小時

卷二：必修及選修部分
(短答及議論題）

34﹪ 1小時45分鐘

校本評核 一份實地學習課業 20﹪
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校本評核
學生須透過參與校内或校外（例如與健康或社會關懷有關的機
構）的實地學習活 動，獲得實地體驗的機會，從而在健康及
社會關懷議題相關的真實情境中計劃、實踐和評估其學習。

評核綱要：

課業 評核準則 佔科目比重

實地學習計畫及
筆記

反思日誌•本科
知識•資料的運
用及準確性

實地學習計畫的可
行性•編寫實地學
習筆記的經驗

反思的相關性及改
善建議•反思結構

4% 

16%

總計 20% 
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升學
本地及海外大學相關的學位課程

醫學

例如：內外全科醫學士

護理

例如：護理學學士

社會工作

例如：社會工作學學士

心理學

例如：心理學社會科學學士

社會學

例如：社會學社會科學學士

就業
健康護理行業

例如：醫生、護士、健康服務助理

社會服務界

例如：社會工作者、福利員、輔導員

教育界

例如：教師、講師

商界

例如：行政人員、經理

公共行政

例如：政務官
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